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〒003-0004
札幌市白石区東札幌４条３丁目６-１
℡：（011）813-6311
相談員携帯：090-8829-3384
Fax：（011）813-6320

診察時間
外来 月・火・水・金・土 AM9：00～PM12：30
訪問診療 月・火・水・金 PM13：30～
休診 木・日・祝日

当院には社会福祉士の資格を持
った相談員がいます。訪問診療
について、ちょっとしたことでもいい
ので、何でも気軽にご相談ください。
代表電話、もしくは相談員に連絡してください。
相談員 安田 ちさと

相談員がいます！

みなさん、こんにちは！きよみず公園クリニックです。
クリニックで起こる日々の出来事から当院の取り組み、訪問診療に関するお役立ち情報等
お伝えするニュースレターです。よろしくお願いします！

Voｌ,3

訪問診療のお話

当院では様々な病状の患者様の訪問診療に入らせていただいています。
中には、終末期をご自宅で過ごされ、ご家族に見守られながら最期を迎えられる方もいらっしゃいます。

住み慣れた家で人生を振り返る期間にあてて頂いたり、ご家族様やご友人と一緒の時間を過ごしたり、少しでも
安心して最期を迎えられるよう、患者様それぞれの時間を過ごされています。

私たちはそんな貴重な時間に関わらせて頂いています。病気を診るだけではなく、患者様・ご家族様の気持ちに
寄り添い、少しでも希望に沿った過ごし方ができるようサポートさせて頂いています。

人生の最後をどのように過ごすのか、一緒に考えサポートしていくことは決して簡単なことではありませんが、患
者様やご家族様から感謝の言葉を頂くと、少しでもお役に立てたのではないかと嬉しく思います。

Mさん 女性

２０２１年４月。末期がんを患い余命宣告も受けた同
居の母が、最期の日々を我が家で過ごすために退
院してきました。母のかかりつけ医として長年お世話
になってきた吉田先生に、訪問医療と訪問看護をお
願いし、自宅での介護の日々が始まりました。医療
の専門的な知識がないため、正直なところ不安にな
ることが何度もありましたが、その都度吉田先生と看
護師さん達、スタッフの皆さんがいつも笑顔で力強く
サポートしてくださいました。そのおかげで、３ヶ月間
母を介護し、母の日も母の誕生日も家でお祝いしま
した。そして、７月。住み慣れた家から静かに旅立た
せることができたのです。あれから１年以上経ちまし
たが、今も感謝の気持ちでいっぱいです。

訪問診療でお看取りまで関わらせていただきまし
た患者様の娘様より、お手紙をいただきました。

素敵なお手紙
ありがとうございます


